
à partir de 
5 ans

en t’amusant avec
Découvre tes droits

les Lapins Crétins !

à partir de 
5 ans

Découvre tes droits

Ce livret de jeux appartient à



LIVRET JEUX : DÉCOUVRE TES DROITS EN T’AMUSANT AVEC LES LAPINS CRÉTINS2

Pour découvrir tes droits en t’amusant, 
télécharge les affiches Lapins Crétins sur myunicef.fr

CONVENTION INTERNATIONALE 

DES DROITS DE L’ENFANT

Affiche-A2-Convention-2019-RECTO-VERSO-v2.indd   1

25/10/2019   16:10

Le savais-tu ? Les enfants ont de nombreux droits, comme le droit à la famille, 
l’identité, la protection contre la violence, etc. Ces droits sont énoncés dans la 
Convention internationale des droits de l’enfant.

Tous les enfants du monde ont les mêmes droits, inscrits d
ans 

la Convention internationale des droits de l’enfant.
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www.myUNICEF.fr 
#myUNICEF

Les Lapins Crétins soutiennent 

UNICEF France

Quels que soient ton sexe, ta couleur, ta langue ou ta religion, tu dois être respecté(e) et 

protégé(e) comme les autres enfants. 

C’est le droit à l’égalité.

Tous les enfants du monde ont les mêmes droits, inscrits d
ans 

la Convention internationale des droits de l’enfant.

www.myUNICEF.fr 

www.myUNICEF.fr 

www.myUNICEF.fr 
#myUNICEF

Quels que soient ton sexe, ta couleur, ta langue ou ta religion, tu dois être respecté(e) et 

Quels que soient ton sexe, ta couleur, ta langue ou ta religion, tu dois être respecté(e) et 

Quels que soient ton sexe, ta couleur, ta langue ou ta religion, tu dois être respecté(e) et 

Tous les enfants du monde ont les mêmes droits, inscrits dans 

la Convention internationale des droits de l’enfant.
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www.myUNICEF.fr #myUNICEF

Les Lapins Crétins soutiennent 

UNICEF France

Ton corps t’appartient, personne ne 

doit toucher tes parties intimes. 

C’est le droit à la protection contre 

les violences sexuelles.

Tous les enfants du monde ont les mêmes droits, inscrits dans 

la Convention internationale des droits de l’enfant.

#myUNICEF

Tous les enfants du monde ont les mêmes droits, inscrits dans 
la Convention internationale des droits de l’enfant.
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www.myUNICEF.fr #myUNICEF

Les Lapins Crétins soutiennent 
UNICEF France

Les enfants doivent être 
protégés contre toutes 

formes de violence. 

C’est le droit à la protection.

Tous les enfants du monde ont les mêmes droits, inscrits dans 
la Convention internationale des droits de l’enfant.

#myUNICEF

Les enfants doivent être 
protégés contre toutes 

formes de violence. 

C’est le droit à la protection.

Tous les enfants du monde ont les mêmes droits, inscrits dans 

la Convention internationale des droits de l’enfant.
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www.myUNICEF.fr #myUNICEF

Les Lapins Crétins soutiennent UNICEF France

Aller à l’école te permet d’apprendre pour te développer et préparer ton avenir. C’est le droit à l’éducation.

Tous les enfants du monde ont les mêmes droits, inscrits dans 

la Convention internationale des droits de l’enfant.

Tous les enfants du monde ont les mêmes droits, inscrits dans 

la Convention internationale des droits de l’enfant.

Les Lapins Crétins soutiennent 
UNICEF France

www.myUNICEF.fr #myUNICEF
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Les Lapins Crétins soutiennent 
UNICEF France

À ta naissance, tes parents 

déclarent ton nom à la mairie. 

Tu es reconnu(e) offi ciellement.
C’est le droit à l’identité.



3LIVRET JEUX : DÉCOUVRE TES DROITS EN T’AMUSANT AVEC LES LAPINS CRÉTINS

Trace le chemin que doit parcourir le Lapin Crétin pour se rendre à l’école et 
rejoindre ses amis qui commencent à s’impatienter !

Activité 1 : 
Le LAPI-rinthe qui n’en fait qu’à sa tête !

Aller à l’école te permet d’apprendre à lire, écrire et compter pour te développer et préparer ton 
avenir. L’école primaire doit être gratuite et obligatoire pour tous, c’est le droit à l’éducation.



4 LIVRET JEUX : DÉCOUVRE TES DROITS EN T’AMUSANT AVEC LES LAPINS CRÉTINS

Toi aussi tu as le droit de grandir dans une famille qui peut te protéger, t’éduquer, t’écouter, t’aimer 
et te valoriser. C’est le droit de ne pas être séparé(e) de sa famille.

Activité 2 : 
Un portrait de famille complètement décalé !

Voici la photo de famille des Lapins Crétins. Trouve les 7 différences sur les 
deux portraits et entoure-les !



5LIVRET JEUX : DÉCOUVRE TES DROITS EN T’AMUSANT AVEC LES LAPINS CRÉTINS

Activité 3 : 
C’est la récré !

Amuse-toi en coloriant les Lapins Crétins ! Avec l’aide d’un adulte, tu peux 
ensuite découper l’image et la coller où tu le souhaites.

Pour bien grandir et t’épanouir, tu dois pouvoir jouer, courir, te déguiser, faire du sport, dessiner, 
voir des spectacles, faire de la musique… C’est le droit aux loisirs et aux activités culturelles.



6 LIVRET JEUX : DÉCOUVRE TES DROITS EN T’AMUSANT AVEC LES LAPINS CRÉTINS

Activité 4 :  
Abracada-Bwaaah 

Complète la grille de mots croisés et découvre les 
mots mystères. Chaque mot est un droit inscrit dans 
la Convention internationale des droits de l’enfant. 

Horizontal

1.  Droit qui empêche les personnes de te faire du mal.

2.  Droit qui te permet de vivre entouré(e) de personnes 
qui doivent te protéger et t’éduquer pour que tu 
puisses bien grandir.

3.  Droit qui te permet de t’amuser, voir un spectacle, 
écouter de la musique, te cultiver et t’épanouir.

Vertical

4.  Droit qui te permet d’apprendre à lire, écrire et compter.

5.  Droit qui te permet d’avoir un document officiel 
précisant ton nom, ta date de naissance et ta nationalité.

6.  Droit qui te permet d’être en forme, de bien manger, de 
boire de l’eau et grandir dans un environnement sain.

1. Protection, 2. Famille, 3. Loisirs, 4. Education, 5. Identité, 6. Santé

1 4
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3 5
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Ton affiche à découper

Avec l’aide d’un adulte, découpe cette image et affiche-la où tu le souhaites ! 

Le savais-tu ? Les enfants peuvent rejoindre ou créer des groupes et se réunir 
avec d’autres personnes, du moment que cela ne fait de mal à personne ! Si tu 
souhaites t’engager auprès d’UNICEF, tu peux demander à un adulte de t’aider 
à rejoindre un Club UNICEF. Retrouve toutes les informations sur myunicef.fr

Crée ton
Retrouve toutes les informations sur myUNICEF.fr



Tous les enfants du monde 
ont les mêmes droits, 

inscrits dans la Convention 
internationale des droits 

de l’enfant.

www.myUNICEF.fr #myUNICEFC
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Les Lapins Crétins soutiennent 
UNICEF France

www.myUNICEF.fr #myUNICEFwww.myUNICEF.fr www.myUNICEF.fr www.myUNICEF.fr #myUNICEF#myUNICEF#myUNICEF


