
  

 

 

   

 

Kit réseaux sociaux – Consultation nationale des 6-18 ans 
Du 6 octobre 2025 au 9 mars 2026 

 

Aidez-nous à donner de l’ampleur à la Consultation nationale, organisée par l'UNICEF France, pour connaître l’avis des enfants sur leur santé mentale et 

sur l’exercice de leurs droits au quotidien ! 
 

L’UNICEF France a conçu la Consultation nationale pour évaluer l’application de la Convention internationale des droits de l’enfant au quotidien et 
permettre aux enfants et adolescents de s’exprimer sur une thématique spécifique à chaque édition et ainsi de prendre part aux décisions qui les 

concernent.  

Du 6 octobre 2025 au 9 mars 2026, partout en France, les enfants et adolescents de 6 à 18 ans seront invités à répondre à un questionnaire d’une 
centaine de questions, en ligne et sur papier.  

 

Une fois la Consultation nationale terminée, les données sont analysées. Les données collectées sont entièrement anonymes et confidentielles. 

L’ensemble des résultats permettent à l’UNICEF France et aux chercheurs d’élaborer un rapport, à paraître en novembre 2026, avec des 

recommandations à l’attention des décideurs. 

 

Pour cette 7ème édition, la Consultation nationale permettra aux enfants et aux adolescents de s’exprimer sur les questions de santé mentale. 

La participation du plus grand nombre est essentielle ! En tant que partenaire de cette Consultation nationale, vous pouvez encourager votre réseau à 

s’inscrire en tant que partenaire, notamment les structures accueillant des enfants et des adolescents (qu’elles travaillent dans l’éducation, dans 
l’animation, dans la protection, dans la solidarité, …) et encourager les enfants et les adolescents à participer !  

A indiquer dans vos publications sur les réseaux sociaux  
 

Comptes  

à mentionner 

• Facebook : @UNICEF.france   

• LinkedIn : @UNICEF France  

• Instagram : @unicef_france et @myunicef 

Hashtags • #PourChaqueEnfant 



  

 

 

   

 

LES RESSOURCES DISPONIBLES  

Les ressources en lignes  

• Article principal sur la Consultation 2025-2026 : https://my.unicef.fr/article/consultation-nationale-2026/  

• Article sur l’ensemble des consultations : https://www.unicef.fr/article/consultation-nationale-dunicef-france-les-enfants-ont-la-parole/  

 

Les visuels 

L’affiche de la Consultation nationale et ses déclinaisons en format réseaux sociaux (bannière et carré), disponible sur le site : 

https://my.unicef.fr/article/consultation-nationale-2026/  

 

Messages clés en main pour vos réseaux sociaux 
 

Contenus Facebook Instagram LinkedIn 

 

Annonce du 

lancement de la 

consultation 

 

 
 

 

Nous sommes fiers d’être partenaires de à la 

Consultation nationale de l’@UNICEF.france. 

 

L’objectif ? Permettre aux enfants et aux 

adolescents de s’exprimer et de prendre part aux 
décisions qui les concernent.  

 

A l’occasion d’une ou plusieurs sessions, ils seront 
invités à répondre à un questionnaire sur leurs 

droits, et plus particulièrement sur les questions 

de santé mentale. 

 

Découvrir le projet       

https://my.unicef.fr/article/consultation-

nationale-2026/ 

 

Nous sommes fiers d’être partenaires de la 

Consultation nationale de l’@unicef_france. 

 

L’objectif ? Permettre aux enfants et aux 

adolescents de s’exprimer et de prendre part 
aux décisions qui les concernent.  

 

A l’occasion d’une ou plusieurs sessions, ils 
seront invités à répondre à un questionnaire 

sur leurs droits, et plus particulièrement sur 

les questions de santé mentale. 

 

Pour en savoir plus ou participer en ligne 

jusqu’au 9 mars 2026     rendez-vous sur 

myunicef.fr 

 
Nous sommes fiers d’être partenaires de la 

Consultation nationale de l’@UNICEF France. 

 

L’objectif ? Permettre aux enfants et aux 

adolescents de s’exprimer et de prendre part aux 
décisions qui les concernent.  

 

A l’occasion d’une ou plusieurs sessions, ils 
seront invités à répondre à un questionnaire sur 

leurs droits, et plus particulièrement sur les 

questions de santé mentale. 

 

Découvrir le projet       

https://my.unicef.fr/article/consultation-

nationale-2026/ 
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Participer en ligne      

https://lp.unicef.fr/consultationnationale/ 

 

 

 

 

#PourChaqueEnfant 

 

Participer en ligne      

https://lp.unicef.fr/consultationnationale/ 

 

#PourChaqueEnfant 

 

Inviter les enfants 

et parents à 

participer 

directement 

 

 

 

 

     La Consultation nationale de 

l’@UNICEF.france continue jusqu’au 9 mars 2026 

et vous pouvez proposer à vos enfants de 

participer depuis chez vous !  

 

Pour cette 7ème édition, le questionnaire, 

proposé aux enfants et aux adolescents de 6 à 18 

ans, porte sur leurs droits et leurs quotidiens, et 

plus particulièrement sur la santé mentale.  

 

 Mobilisez-vous à nos côtés en encourageant vos 

enfants et vos adolescents à s’exprimer sur les 
questions qui les concernent       

consultationnationale.unicef.fr 

 

 

     La Consultation nationale de 

l’@unicef_france continue jusqu’au 9 mars 

2026 et vous pouvez participer depuis chez 

vous !  

 

Pour cette 7ème édition, le questionnaire, 

proposé aux enfants et aux adolescents de 6 à 

18 ans, porte sur vos droits et votre quotidien, 

et plus particulièrement sur la santé mentale.  

 

Vous avez moins de 18 ans ?  Alors, exprimez-

vous sur les questions qui vous concernent en 

participant      sur 
consultationnationale.unicef.fr  

 

En tant qu’adultes, mobilisez-vous à nos côtés 

en encourageant les enfants et adolescents de 

votre entourage à participer à la Consultation 

nationale. 

 

 

-  

 

 

Valoriser les 

ateliers organisés 

️              A l’occasion d’une session organisée à 

[nom de votre structure], les enfants ont 

participé à la 7ème édition de la Consultation 

nationale de l’@UNICEF.France, qui porte sur 

              A l’occasion d’une session organisée à 

[nom de votre structure], les enfants ont 

participé à la 7ème édition de la Consultation 

nationale de l’@unicef_france, qui porte sur 

 

       A l’occasion d’une session organisée à [nom 

de votre structure], les enfants ont participé à la 

https://lp.unicef.fr/consultationnationale/
https://lp.unicef.fr/consultationnationale/
mailto:l%E2%80%99@UNICEF.france
https://lp.unicef.fr/consultationnationale/
https://lp.unicef.fr/consultationnationale/
mailto:l’@UNICEF.France


  

 

 

   

 

dans votre 

structure 

 

[Photos d’ateliers] 
 

 

 

 

 

leurs droits, et plus particulièrement sur les 

questions de santé mentale.   

 

Il nous tient à cœur de permettre aux enfants et 
aux adolescents d’être entendus sur les questions 

qui les concernent.  

 

Pour en savoir plus et devenir partenaire      

https://my.unicef.fr/article/consultation-

nationale-2026/ 

 

 

leurs droits, et plus particulièrement sur les 

questions de santé mentale.   

 

Il nous tient à cœur de permettre aux enfants 
et aux adolescents d’être entendus sur les 

questions qui les concernent.  

 

Pour en savoir plus et participer à la 

Consultation nationale de l’UNICEF     rdv sur 

le site de @myunicef 

 

#PourChaqueEnfant 

 

7ème édition de la Consultation nationale de 

l’@UNICEF.France, qui porte sur leurs droits, et 

plus particulièrement sur les questions de santé 

mentale.   

 

Il nous tient à cœur de permettre aux enfants et 
aux adolescents d’être entendus sur les 

questions qui les concernent.  

 

Pour en savoir plus et devenir partenaire      

https://my.unicef.fr/article/consultation-

nationale-2026/ 

 

#PourChaqueEnfant #participation 
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